
Allergiques ou intolérants, signalez-le nous. 
La composition de nos produits/préparations peut varier d’un jour à l’autre. 

 

MENU AOÛT – SEPTEMBRE 2026 
 

Lundi 24 août 
 

Potage potiron 
 

Spaghetti  
bolognaise 

 
Glace 

 

Mardi 25 août 
 

Potage brocoli 
 

Émincé de bœuf sauté 
aux petits légumes  

Riz 
 

Fruit 

Jeudi 27 août 
 

Potage tomate 
 

Rôti de dinde sauce Boursin  
Carottes râpées  

Frites  
 

Fruit 
 

Vendredi 28 août 
 

Potage du jardinier 
 

Poisson 
Brocolis 

Purée de pommes de terre 
 

Yaourt 

Lundi 31 août 
 

Potage céleri-rave 
 

Carbonnades de bœuf à 
la bière brune 

Haricots princesse  
Pommes de terre nature 

 
Crème vanille  

 

Mardi 1er septembre 
 

Potage poireau 
 

Gyros de volaille 
Riz 

 
Mousse au chocolat 

 

Jeudi 3 septembre 
 

Potage chou-fleur 
 

Boulettes sauce tomate 
Salade 
Frites 

 
Fruit 

Vendredi 4 septembre 
 

Potage du jardinier 
 

Poisson 
Épinards 

Purée de pommes de terre 
 

Cookies 

Lundi 7 septembre 
 

Potage courgette 
 

Rôti de porc 
Carottes au beurre 

Pommes de terre nature  
 

Tiramisu 
 

Mardi 8 septembre 
 

Potage cresson 
 

Burger de lentilles corail  
et patates douces  
Salade de tomates 

Pommes de terre nature 
 

Fruit 
 

Jeudi 10 septembre 
 

Potage tomate 
 

Cuisses de poulet rôti  
Compote de pommes 

Frites 
 

Glace 
 

Vendredi 11 septembre 
 

Potage du jardinier 
 

Poisson sauce tartare  
Salade 

Pommes de terre nature 
 

Yaourt 
 

Lundi 14 septembre 
 

Potage poivron 
 

Escalope de veau  
Chou-fleur  

Pommes de terre nature 
 

Crème chocolat 
 

Mardi 15 septembre 
 

Potage carotte 
 

Vol-au-vent  
Riz 

 
Macédoine de fruits  

 

Jeudi 17 septembre 
 

Potage navet 
 

Roulade ardennaise 
Salade de concombres 

Frites 
 

Fruit 

Vendredi 18 septembre 
 

Potage du jardinier 
 

Poisson 
Stoemp 

Brocolis et carottes 
 

Biscuit 



Allergiques ou intolérants, signalez-le nous. 
La composition de nos produits/préparations peut varier d’un jour à l’autre. 

Lundi 21 septembre 
 

Potage carotte 
 

Crépinettes 
Poêlée de courgettes  

Pommes de terre nature 
 

Fruit 

Mardi 22 septembre 
 

Potage courgette 
 

Blanc de poulet  
Ratatouille 

Pâtes grecques 
 

Panna cotta  
mangue-passion 

Jeudi 24 septembre 
 

Potage potiron 
 

Rosbeef sauce béarnaise  
Salade 
Frites 

 
Glace 

Vendredi 25 septembre 
 

Potage du jardinier 
 

Pâtes au thon  
sauce tomatée 

 
Yaourt 

Lundi 28 septembre 
 

Potage chou-fleur 
 

Brochettes de volaille  
Couscous 

 
Flan caramel 

 

Mardi 29 septembre 
 

Potage petits pois 
 

Nouilles sautées  
aux légumes  

Tofu 
 

Yaourt 
 

Bonne rentrée  
à tous ! 

 

 


