
Menu octobre  

Lundi 02 octobre  Mardi 03 octobre  Jeudi 05 octobre  

Potage oignon  

 

Rôti de dinde sauce au 

Boursin, carottes au beurre 

et pommes natures  

 

Mousse framboise  

Potage carotte 

  

Pain de viande tomate, 

champignons et frites  

 

 

Macédoine de fruits  

Potage chou-fleur  

 

Goulasch de porc, haricots 

verts et blé gourmand  

 

 

Gaufrette  

Vendredi 06 octobre Lundi 09 octobre  Mardi 10 octobre  

Potage brocoli  

 

Vol-au-vent de la mer, 

salade et purée  

 

Mini beignet chocolat  

Potage tomate  

 

Rôti de porc à la moutarde, 

brocolis et pommes natures  

 

Fruit 

Potage poireaux  

 

Boulettes liégeoises, salade 

tomate et frites 

 

Glace  

Jeudi 12 octobre  Vendredi 13 octobre Lundi 16 octobre 

Potage céleri  

 

Blanquette de dinde et riz  

 

Yaourt aux pêches  

Potage courgette  

 

Poisson, épinards et pommes 

natures  

Biscuit  

Potage épinard  

 

Crépinette et potée au chou  

 

Riz au lait  

Mardi 17 octobre  Jeudi 19 octobre  Vendredi 20 octobre  

Potage potiron 

 

Boudin blanc, compote et 

frites  

 

 

Raisins blancs   

Minestrone  

 

Escalope de dinde, poireaux 

béchamel et pommes 

natures  

 

Cake marbré  

Potage cresson  

 

Pâtes au saumon et petits 

légumes  

 

 

Tiramisu 

 


